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1. Inleiding  
Tot onze schrik zagen we dat het alweer een jaar geleden is dat de laatste CHPF-nieuwsbrief de deur uitging! 

Wel heeft u als het goed is mid-2017 het jaarverslag van CHPF ontvangen. Maar, al met al hoog tijd om weer 

wat inzage te geven over wat er hier zoal is voorgevallen. En dat is best veel in een jaar …. 

In deze nieuwsbrief daarom vele updates over het studiefonds voor medische studenten, de verschillende 

projecten die CHPF ondersteund heeft, en de ontwikkelingen in North Coast Medical Training College. Veel 

informatie en plaatjes – de financiële informatie zal volgen in ons jaarverslag dat waarschijnlijk weer zo rond 

mei-juni gereed zal zijn.  

2017 stond voor veel Kenianen in het teken van de verkiezingen. De verkiezingen maakten het voor iedereen 

een lastig jaar door de effecten ervan op het dagelijkse leven. Toeristen en investeerders kwamen zeer 

mondjesmaat dus heel veel mensen die afhankelijk zijn van seizoensarbeid en dagloon hadden dit jaar 

nauwelijks inkomen. In de aanloop van de verkiezingen wil iedereen zijn belangen goed op tafel krijgen, en 

daarbij worden andermans belangen nog wel eens over het hoofd gezien: stakingen van onderwijzend, 

medisch en verpleegkundig personeel in de publieke sector vonden gedurende vrijwel het hele jaar plaats. 

Openbare ziekenhuizen en gezondheidscentra waren maanden achtereen gesloten met alle consequenties van 

dien. Alhoewel het nu weer rustiger is en alles weer iets meer van start gaat, heerst er nog steeds onvrede en 

zijn veel mensen ervan overtuigd dat de verkiezingen niet rechtmatig verlopen zijn. 

Het was dus al met al een moeizaam jaar, maar de steun en support – niet in het minst voor het studiefonds – 

hebben er mede voor gezorgd dat vele studenten toch door konden met hun studie en dat we hier en daar 

wat extra’s hebben kunnen doen in de gezondheidszorg voor de mensen in de omgeving. 

CHPF is gevestigd  ter plaatse van het blauwe ballonnetje 
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2. Wie wij zijn en hoe we samenwerken 

 
 
3. Studentenstudiefonds / Student 
Education Fund 
Het studentenstudiefonds vormde in 2017 onze 

kernactiviteit en dat blijft ook zo in 2018 omdat het raakt 

aan de basis van veel van wat wij doen: op een duurzame 

manier goed medisch onderwijs toegankelijk maken. 

Dankzij de steun uit dit fonds kunnen vele behoeftige 

maar gedreven studenten voor wie dat anders niet zou 

zijn weggelegd, een medische opleiding volgen. Het 

beroep op het studiefonds van CHPF was weer enorm 

groot in 2017, en we hebben dankzij u weer veel 

studenten kunnen helpen. We ontvingen steun voor dit 

fonds van vele individuen, van Stichting Wanawa, 

Stichting Diorapthe, van Cordaid en van de Vrienden van 

de Medische Missie Zusters.  

Het grootste deel van dit fonds wordt uitgekeerd als 

studieleningen en een klein deels als beurs. Hierdoor 

ontstaat een grotendeels duurzaam fonds waarvan ook 

toekomstige studenten gebruik kunnen maken wanneer 

hun voorgangers hun leningen terugbetalen. We werken 

hierin samen met de Keniaanse studiefinanciering (de 

HELB – Higher Education Loans Board) die zowel alle 

administratie doet als de terugvordering van de leningen. 

CHPF houdt zich bezig met de fondsenwerving voor dit 

fonds en met de selectie van studenten die het geld het 

Betere 
gezondheids
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in gezondheidszorg, 
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hardste nodig hebben. In 2017 vertraagde de uitkering van de studieleningen aan studenten tot juli – augustus 

(van de geplande uitkering in maart) door allerlei problemen bij de HELB – zij gingen over op een nieuw IT-

systeem en dat ging niet vlekkeloos. Gelukkig heeft zich dat in het laatste deel van 2017 hersteld, en we zijn 

nu bezig met een nieuwe ronde voor steun aan studenten voor dit academisch jaar. In totaal zijn in 2017 aan 

112 studenten leningen verstrekt en aan 16 studenten een studiebeurs. 

Donaties voor dit fonds zijn continue en van harte welkom via Stichting Wanawa: NL24 RABO 011 04 55 657 

onder vermelding van: CHPF- studiefonds. 

 
4. Projecten in 2017 
 

Project: Community Health and Education Center  

Eind 2016 kregen we steun van Stichting Wanawa, 

Stichting OntwikkelingsSamenwerking De Ronde 

Venen en Wilde Ganzen om het Community Health 

and Education Center (CHEC) af te werken en in te 

richten. In 2017 is dit grotendeels gebeurd. De 

bedoeling was dat het geheel klaar zou zijn rond 

september 2017 maar door allerlei factoren werd 

dat niet gered. Met kerst was echter het grootste 

deel van het project afgerond en rest alleen nog de 

aanschaf van medische uitrusting om bepaalde 

laboratoriumtests af te nemen. In het eerste 

kwartaal van 2018 zal dit ook gedaan zijn. Doel van 

het project is om te zorgen dat zwangere vrouwen 

uit de omgeving gemakkelijk toegang hebben tot 

standaardtesten om mogelijke zwangerschap-

gerelateerde problemen vroeg te herkennen. 

Bovendien willen we ook helpen de zorg voor 

chronische zieken te verbeteren. Het laboratorium 

is in staat bepaalde testen aan te bieden en 

daarnaast werd dit jaar een project met de lokale 

overheidskliniek opgestart om met behulp van 

Rotary dokters uit Nederland de zorg voor 

suikerziekte en hoge bloeddruk te verbeteren. 

Echter, die kliniek kwam maar zeer moeizaam van de grond doordat de kliniek het grootste deel van het jaar 

gesloten was vanwege de stakingen. Ten slotte dient het laboratorium als praktijk omgeving voor de school. 

Een goede combinatie, zorg en educatie.  

 

  

The almost ready laboratory with some of the acquired 

microscopes 
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Project: Bevalling sets  

In 2017 hielden we een inzamelingsactie om het 

tekort aan bevallingsmaterialen in de 

overheidsziekenhuizen waar North Coast MTC 

mee samenwerkt te verminderen. In de 

ziekenhuizen in Kilifi, Malindi en Mariakani 

bevallen gemiddeld bijna 40 vrouwen per dag 

en er was een groot tekort in de hoeveelheid 

medische middelen om bij de bevallingen te 

assisteren en infecties en andere problematiek 

te voorkomen. Dankzij de gulle bijdragen van 

Stichting Voeten in de Aarde en Stichting 

OntwikkelingsSamenwerking De Ronde Venen 

werd dit project een groot succes! In totaal zijn 

er, in overleg met de ziekenhuizen, 26 basis sets 

voor bevallingen, 12 sets met extra materialen 

(bijvoorbeeld as er gehecht moet worden etc.), 

en een aantal begeleidende materialen 

(uitzuigers, weegschalen, waterafstotende 

schorten etc.) gedoneerd aan de drie 

ziekenhuizen en aan twee kleinere 

gezondheidscentra.  

 

 

Project: Meubilair voor North Coast MTC 

Met behulp van Stichting Wanawa 

konden we dit jaar een paar keer 

inspringen om North Coast MTC te 

helpen met de aanschaf van meubilair 

– hierbij betaalde North Coast MTC 

steeds zelf ook een deel. Zo 

ondersteunde CHPF de aanschaf van 

vijf bedden terwijl North Coast MTC de 

matrassen betaalde, betaalde CHPF 

voor banken voor de studenten terwijl 

North Coast MTC de tafels zelf 

bekostigde, en hielp CHPF met de 

aanschaf van een vriezer, een 

magnetron en warmhoudschalen voor 

de “Hanze kitchen” – de keuken van de 

school die zowel als oefenkeuken dienstdoet alsook waar de lunch en thee voor staf gemaakt worden. 

Project: Diepe put voor watervoorziening 

Op dezelfde manier als bij de aanschaf van meubilair is het met steun van de Heilige Hart Zusters ook eindelijk 

mogelijk geweest de watervoorziening van de school te garanderen, ook als de watertoevoer van de overheid 

Uitreiking van een aantal van de bevallingssets aan de kliniek 

in Bomani 

De nieuwe keukenmaterialen & Esther – de chef en praktijkbegeleidster 
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niet werkt. Iets wat zeer regelmatig het geval was, soms duurde het zelfs één tot twee weken duurde voordat 

er weer water uit de kraan kwam. Onze 30.000 liter opslag was weliswaar voldoende voor de standaard 

waterrantsoenering (meestal krijgt de college twee of drie dagen per week water), maar niet voor langere 

periodes. Met meer dan 300 studenten waarvan er ook nog eens een groot deel intern zitten, was dat elke 

keer weer crisis. Met de verkregen donaties en met het geld dat de school zelf opzij kon zetten, is het gelukt 

een “borehole” te graven, een diepe (70 meter), relatief dunne pijp (doorsnede 15 cm) die met behulp van een 

pomp het water van de diepere grondwater reservoirs naar boven pompt. De oppervlakkige reservoirs die we 

met een gewone put hadden kunnen bereiken, waren niet groot genoeg en bovendien waren de kosten van 

een ondiepere, wijdere put zelfs hoger. Hiermee is continue watervoorziening een feit. 

 

Project: Verbetering van voorzieningen en “zwangerschapszorgdag” aan de Bomani-Malde Dispensary 

In september werkten CHPF en North Coast MTC nauw samen met Mama na Mtoto – een Britse stichting die 

bij het lokale gezondheidscentrum de moeder- en kindzorg wil verbeteren. Als eerste aanzet hiertoe werd in 

september en oktober een ondergrondse watertank gecreëerd, werd de verbrandingsoven (voor potentieel 

infectieus afval) gerepareerd, en werd een specifieke verwerkingsplek voor placenta’s gecreëerd. Daarnaast 

werd in samenwerking met CHPF en North Coast MTC een open dag georganiseerd voor zwangere vrouwen 

Het maken van de put (links), de pomp (rechtsboven) en het uiteindelijke 

aanzicht (rechtsbeneden) 
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en hun partners waarbij allerhande 

informatiesessies werden gehouden (over 

zwangerschap, bevalling, de periode na de 

bevalling, herkennen van (seksuele) 

mishandeling bij kinderen, contraceptie) en 

waar de baby’s en de zwangere vrouwen 

werden getest. De dag werd enorm 

gewaardeerd, ook al omdat veel vrouwen al 

ver in de zwangerschap waren maar door de 

sluiting van de overheidsvoorzieningen nog 

geen enkele controle hadden ondergaan. We 

gaan kijken hoe we in de toekomst verder 

kunnen bouwen aan een betere zorg voor 

moeder en kind in het gezondheidscentrum en 

verbetering van de kennis over menstruatie, 

seks, zwangerschap en voorbehoedmiddelen 

in de algemene bevolking en specifiek onder 

de jongeren. 

 

 

 

 

Diverse donaties  

Naast financiële ondersteuning ontvingen we ook in 2017 weer flink wat en heel erge welkome support in de 

vorm van directe donaties. Via diverse kanalen kwamen weer vele medische boeken aan in Kenia die nu in de 

bibliotheek staan! Daarnaast kwam steun op andere manieren binnen: diverse shirts en jassen die nu tijdens 

werk door mensen in de facilitaire dienst en het tuinonderhoud gebruikt worden, keukengerei dat nu in de 

schoolkeuken wordt gebruikt, medische instrumenten, computermaterialen, vervangingsartikelen voor de 

modellen in Skillslab. We weten ook al dat zich diverse microscopen en andere materialen in de koffers van 

medewerkers van de Hanze Hogeschool zullen bevinden en ook die zijn natuurlijk ontzettend welkom nu het 

laboratorium is uitgebreid. 

Wat we hadden willen doen maar niet deden: Project brandveiligheid  

Ons dorp Bomani ligt op 40 kilometer afstand van de dichtstbijzijnde brandweercentrale. Een enorme afstand 

en in geval van brand een gevaarlijke situatie. Graag hadden we North Coast MTC gesteund in het aanschaffen 

van brandblusapparatuur en training van zowel studenten als mensen in de omgeving in wat te doen bij brand. 

Helaas is het tot nu toe niet gelukt hier fondsen voor te werven – hopelijk gaat het lukken in 2018.  

5. Ontwikkelingen in North Coast MTC 
North Coast MTC ondervond een drietal negatieve effecten van de Keniaanse verkiezingen: Veel meer 

problemen met betaling van schoolgeld door nieuwe leerlingen, een kleinere aanwas van nieuwe leerlingen 

(dit was een gegeneraliseerd effect; aan al het tertiair onderwijs was de toestroom van eerstejaars zeer laag - 

North Coast MTC studenten gereed om te helpen tijdens de 

“zwangerschapszorgdag” 
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de opening van het academisch jaar viel midden in de verkiezingstijd en veel ouders hadden of geen geld of 

waren onzeker over het verloop van de verkiezingen of allebei, en hielden hun kinderen thuis), en problemen 

met de rotatie van studenten in de ziekenhuizen en gezondheidscentra omdat die een groot deel van het jaar 

gesloten waren.  

Ondanks de moeizame tijd, maakte North Coast MTC weer een goede groei door. In totaal vonden 125 nieuwe 

studenten hun weg naar de school. Daarnaast zijn we wederom betrokken in de opleiding van Somalische 

vluchtelingen in Kenia. Binnen een programma van de International Refugee Committee (onder meer 

gesponsord door de Nederlandse organisatie Stichting Vluchteling) trainen we in een kort programma van acht 

maanden negentig jongeren. Hiervan zijn er zeventig vluchteling en sinds september bevinden zich continue 

een aantal van onze medewerkers in het vluchtelingenkamp voor training op locatie. Daarnaast zijn er ook 

twintig Kenianen uit de omgeving van het kamp die ondersteund worden en die een vergelijkbaar 

trainingstraject volgen, maar dan in de school.  

Naast nieuwe aanwas natuurlijk 

ook studenten die ons verlieten 

omdat ze hun studie hebben 

afgerond. In juli 2017 vond de 

tweede feestelijke diploma- 

uitreiking plaats voor vierentachtig 

studenten en sindsdien zijn er 

alweer rond de zestig studenten 

met groot succes door hun 

nationale examen gekomen. Een 

klein beetje trots zijn we wel want 

binnen de klinische geneeskunde 

opleiding haalden alle studenten 

hun examen en bovendien vond 

voor de eerste keer een 

beoordeling van scholen plaats en 

staan wij op de tweede plek van de 

vijfendertig scholen! Ook alle 

voedingsleer studenten haalden 

het nationale examen en bovendien 

scoorde één van onze voedingsleer- 

studenten het hoogste cijfer in het 

nationale examen. Het nationale 

examen voor verpleeg- & 

verloskunde is wat anders 

georganiseerd en bestaat uit vijf 

individuele examens. Ook dit werd 

heel goed gedaan; negenentwintig 

studenten haalden alle examens in 

één keer en zeven studenten 

moesten één van de vijf examens 

opnieuw doen en haalden dit Natuurlijk ook muziek, dans, zang en poëzie tijdens het afstuderen! 

Speech van Reuben Waswa, één van de directeuren, tijdens het afstuderen 
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allemaal in de herkansing. Naast deze drie opleidingen, waar we in 2012 en 2013 mee begonnen, zijn er twee 

opleidingen bijgekomen: openbare gezondheidszorg en een opleiding trauma en gipstechnieken. 

 

 

We werken nog steeds hard aan de verbetering van de kwaliteit van het medische onderwijzend personeel. 

Hiertoe werken we momenteel samen met de universiteit van Maastricht en de Hanze Hogeschool. In 

samenwerking met SHE (School of Health Professions Education) van de universiteit van Maastricht en 

tezamen met een aantal specialisten in medisch onderwijs in Kenia zijn we een opleidingstraject “Enabling 

Learning”, een opleiding om gezondheidszorgpersoneel dat betrokken is bij onderwijs een stevige basis in 

onderwijs te geven – een goede dokter is nog niet automatisch een goede docent!  

De drie groepen afstuderende studenten – 

klinische geneeskunde in groen, voedingsleer in 

geel, en verpleeg- en verloskunde in blauw 
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Vanuit de Hanze Hogeschool zal eind februari een groep personeelsleden voor twee weken North Coast MTC 

bezoeken. Twaalf van hen zullen gedurende deze periode medewerkers begeleiden in de aanpak van 

competentiegericht onderwijs; negen anderen komen om te helpen met de bouw van extra accommodatie bij 

de school. Naast deze directe doelen, is het natuurlijk ook de uitwisseling in bredere zin waar iedereen erg zin 

in heeft en die in aanloop hiernaartoe al volop begonnen is op Whatsapp! 

Naast uitbreiding van accommodatie, is de uitbreiding van klaslokalen en docentenkamers nu een absolute 

prioriteit en gelukkig hebben we hiertoe een lening weten te krijgen. Deze maand zal dan ook begonnen 

worden met de eerste fase van dit gebouw – de begane grond. 

 

6. Andere gebeurtenissen 
Op het vlak van gezondheidszorg hebben we in 2017 geprobeerd onze activiteiten uit te breiden via 

ondersteuning van de lokale overheidskliniek en door ons laboratorium uit te breiden. Hierdoor zijn de 

klinieken voor suikerziekte en hoge bloeddruk op gang gekomen. Nederlandse artsen komen hiertoe vrijwillig 

naar diverse klinieken in Kilifi County onder Rotary Dokters Nederland en sinds 2017 komen zij ook naar 

Bomani. Een begin is gemaakt, maar door de sluiting van de kliniek voor een groot deel van het jaar vanwege 

stakingen en periodes waarin de dokters afwezig waren vanwege negatief reisadvies (vanwege de 

verkiezingen) is deze start nogal moeizaam geweest en was de patiëntenopkomst laag. We verwachten dat dit 

in 2018 beter gaat lopen.  

Het al eerdergenoemde project met Mama na Mtoto heeft als doel de zwangerschapszorg te verbeteren. 

Daarnaast zijn we momenteel ook hard aan de slag met de Rotary Club om te kijken of we de infrastructuur in 

de lokale kliniek kunnen uitbreiden en zo geschikt kunnen maken voor bevallingen. Om een duidelijker 

raamwerk voor samenwerking met de overheid in gezondheidszorg voor de omgeving te creëren, is er in 2017 

een proces opgestart om een “memorandum of understanding” op te stellen. Dat heeft nogal wat politieke 

voeten in de aarde gehad, maar het lijkt nu dan toch in een gevorderd stadium te zijn – de juristen van Kilifi 

County zijn aan het beoordelen of het memorandum wettelijk goed in elkaar steekt. 

De trainers van de “Enabling learning” opleiding 
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Tenslotte zijn we sinds 2014 bezig met onderzoeksactiviteiten op het vlak van op het vlak van personeel in de 

gezondheidszorg, reproductieve gezondheidszorg en diverse aspecten van gezondheid op 

gemeenschapsniveau. Nadat de resultaten van ons eerste onderzoek waren meegenomen in een 

beleidsdocument voor diverse Oost- en Zuid-Afrikaanse landen, hebben we in november de resultaten van het 

tweede onderzoek verwerkt in een artikel waarvan we hopen dat het in de loop van 2018 gepubliceerd zal 

worden. Bovendien kregen we goedkeuring voor de financiering van vier kleine lokale onderzoeksprojecten in 

een naburige regio. In 2018 zullen we deze onderzoeken uitvoeren en kijken we ook uit naar meer 

samenwerking met andere organisaties en Kilifi County op dit vlak.  

 

7. Vrijwilligerswerk en stagemogelijkheden 
Wat betreft expertise, staan we heel erg open voor vrijwilligers en stagiairs die op de één of andere wijze willen 

bijdragen aan onderwijskwaliteit of professionalisering van de school, het gezondheidscentrum of op allerlei 

andere vlakken. Fysieke aanwezigheid is belangrijk voor zulke samenwerking om te slagen, behalve bij zeer 

beperkte opdrachten. Zowel management, als medewerkers, als studenten in de school en in CHPF zijn zeer 

geïnteresseerd in samenwerking met mensen van buiten, maar doordat het continue razend druk is, is het 

moeilijk de samenwerking productief te maken als die alleen via email, telefoon, of Skype contacten 

plaatsvindt. Dus karibuni (welkom) in Kenia! Neem contact met ons op om eventuele mogelijkheden te 

bespreken: info@cphfund.org.  

 

 

 

Groep Clinical Officers Reproductive Health tijdens de presentatie van de onderzoeksresultaten 

mailto:info@cphfund.org
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Website: www.chpfund.org  | Email: info@chpfund.org 

http://www.facebook.com/NorthCoastMedicalTrainingCollege 

Postadres: PO Box 1045, 80109 Mtwapa, Kenya 

Locatie: Bomani Village - Kikambala Division - Kilifi County – Kenya 

Donaties zijn hard nodig en kunnen op de volgende manieren worden overgemaakt: 

Let op: nieuw bankrekeningnummer op naam staat van het fonds: Community Health Promotion Fund!  

Voor donaties in EUROS rechtstreeks naar Kenia: 

Naam van de bank: Commercial Bank of Africa 

Adres van de bank: Upper Hill, Commercial Bank Building, Mara & Ragati Roads - PO Box 30437 – 00100 Nairobi, 

Kenia  

SWIFT Code/BIC:  CBAFKENX 

Rekening nummer:  7676210023 

Naam Rekeninghouder: Community Health Promotion Fund 

Adres rekeninghouder: PO Box 1045, 80109 Mtwapa, Kenia 

 

Met belastingvoordeel doneren: 

Donaties vanuit Nederland kunnen ook aan onze ANBI goedgekeurde partner; stichting Wanawa worden 

overgemaakt. Dit kan op rekeningnummer: NL24 RABO 011 04 55 657 onder vermelding van: CHPF 

Daarnaast is het ook nog steeds mogelijk om geld over te maken via de Hanze University Foundation – wat tevens 

mogelijkheid tot belastingteruggave als voordeel heeft. Rekening NL60RABO0149152868. Vermelden: Voor CHPF 

 

http://www.chpfund.org/
mailto:info@chpfund.org
http://www.facebook.com/NorthCoastMedicalTrainingCollege

